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“Zalig die vrede brengen, want zij zullen
kinderen van God genoemd worden.”
(Matthelis 5,9)
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BIDDEN VOOR DE KERK IN NOOD

Myanmar

1 februari is een belangrijke datum voor Myanmar, omdat deze het begin
markeert van het huidige conflict in 2021. Het land heeft de afgelopen jaren te
maken gehad met momenten van groot lijden en uitdagingen. Als
geloofsgemeenschap komen we op deze gebedsdag samen om op te roepen
tot vrede, gerechtigheid en verzoening in Myanmar.

Door dit initiatief, georganiseerd door Kerk in Nood (ACN) en haar 23 nationale
kantoren, willen we de Birmese bevolking enige geestelijke troost bieden en
bidden voor het herstel van de vrede, onze solidariteit tonen en hen eraan
herinneren dat zelfs in de donkerste uren hoop en geloof een licht voor de
wereld kunnen zijn.

“Zalig die vrede brengen,
want zij zullen kinderen van God genoemd worden” (Mattheiis 5,9)

Onze gebeden kunnen ons veranderen in instrumenten van vrede. Tijdens deze
24 uur nodigen we je uit om je aan te sluiten in geest en gebed, om God te
vragen de harten aan te raken van hen die lijden, die zoeken naar vrede en die
de kracht hebben om de situatie in Myanmar te veranderen.
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Myanmar

Dank U, Heer, dat U vandaag bij ons bent,
bewogen door onze bezorgdheid voor de mensen in Myanmar.

VOor u brengen wij vandaag alle vluchtelingen in de kampen
enin alle regio's waar het conflict leed heeft gezaaid.

Kijk met genade, genadige God, naar de duizenden mensen
die het slachtoffer zijn geworden van deze oorlog,

vooral naar hen die leven met de last van een trauma.
Luister naar hun kreten, hun wanhoop en hun diepe pijn.

Wij vragen om uw troost voor de gebrokenen van hart,
uw vrede voor hen die onzichtbare wonden dragen,
en uw krachtvoor hen die verwoest zijn door geweld.

We bidden ook voor de priesters, religieuze zusters en vrijwilligers

die zich elke dag inzetten om hoop en genezing te brengen aan de slachtoffers.
Leid hun inspanningen, versterk hun geduld en vergroot hun medeleven.
Mogen zij een ware weerspiegeling zijn van uw liefde te midden van het lijden.

Genadige Vader,

hoor onze smeekbeden voor vrede in Myanmar,

voor de genezing van de harten van de mensen.

Leid ons om instrumenten van uw vrede en hoop te zijn, vandaag en altijd.
Amen.
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GEBED VOOR DE VEILIGHEID VAN
PRIESTERS, ZUSTERS EN CATECHISTEN IN

Myanmar

Lieve Heer,

kijk naar onze broeders en zusters in Myanmar,

die de constante angst ervaren voor beschietingen, honger,
gebrek aan elektriciteit en communicatiebeperkingen.

Vaak moeten ze lange afstanden lopen, door gevaren,

maar ondanks alles geven ze hun missie niet op.

Ze stoppen niet en blijven niet thuis, maar gaan moedig door
met het uitdragen van uw boodschap van hoop.

We bidden voor hun bescherming, Heer, leid ieder van hen op hun weg,
geefkracht aan hun harten en vermenigvuldig hun inspanningen
voor het welzijn van hun gemeenschap.

Hun toewijding aan Maria en het bidden van de rozenkrans is hun toevluchtsoord,
hun gids te midden van tegenspoed en hun bron van troost in tijden van wanhoop.
Stort uw vrede over hen uit, inspireer hun vorming en hun zending,

zodat zij het licht van uw liefde kunnen blijven uitdragen,

zelfs op de meest afgelegen en moeilijke plaatsen.

Maak hun flexibiliteit en spontaniteit tot uw instrumenten, Heer,
ondanks beperkingen en conflicten. Zegen hen in hun werk,
versterk hen in hun geloof en begeleid hen bij elke stap op hun weg.,
Amen.
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Heer van het leven, te midden van moeilijkheden,
blijven uw genade en liefde met kracht werken.

Onder de vluchtelingen, die door religieuze zusters
met nederigheid en zelfopoffering worden gediend,
zijn ook roepingen ontstaan,

Jonge mensen die, bij het zien van deze toewijding,
zijn geinspireerd om deze weg te volgen.

Ook zijn nieuwe priesters gewijd, zelfs al zijn veel bisdommen ontruimd,
vormingshuizen gesloten en parochies verlaten.

Heer, wij vragen u om henin hun volharding te sterken.
Mogen de aspiranten, novicen en seminaristen standvastig blijven in hun roeping,
geleid door uw Geest.

Zegen hen, Heer, op deze reis, begeleid henin hun stappen en
help hen te volharden in uw liefde, vandaag en altijd.
Amen.
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GEBED VOOR DE GELOVIGEN
IN CONFLICTGEBIEDEN IN

Myanmar

Heer van barmhartigheid,

Wij bidden voor de gelovigen van Myanmar, die in de jungle leven,
schuilend voor strijd en conflict. Die hun huizen hebben moeten verlaten,
soms zelfs hun land, en een toevluchtsoord hebben moeten zoeken.

We bidden voor de priesters en religieuze zusters die, ondanks de gevaren,
halflege dorpen blijven bezoeken, omdat de mensen zich in de bossen verbergen
uit angst voor aanvallen.

We bidden dat, bij elke viering van de Heilige Mis, zij zich mogen laten leiden door uw
geestvan kracht. Tijdens hun bezoeken richten ze eenvoudige altaren in

met wat ze hebben, soms geplaatst in een bamboemand.

Daar vieren ze doopsels, horen de biecht, bidden de rozenkrans,

troosten de zieken, zegenen hun tenten en worden ze instrumenten van uw vrede.

Luister naar de pijn en het verdriet van dit volk, hoor hun gebeden vol pijn en hoop.
Alstublieft, Heer, bescherm hen, zorg voor hun families die op hun terugkeer wachten
en zorg voor de eerste levensbehoeften.

Mogen ze zich nooit in de steek gelaten voelen en uw krachtvinden in elk lijden.
Amen.
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GEBED VOOR JONGEREN IN

Myanmar

We bidden voor de jongeren van Myanmar
die, vanwege het conflict, gedwongen zijn
hun scholen en huizen te verlaten op zoek naar veiligheid.

We bidden voor alle jongeren die worden opgevangen
in overvolle plaatsen, waar zij klaar moeten staan voor een volgend vertrek.

Veel jongeren hebben het land verlaten om niet onder dwang
gerekruteerd te worden in het leger.

Heer, we vragen u om over deze jongeren te waken,

dat u hen beschermt op hun reis
en dat ze een toevluchtsoord mogen vinden.

Dat ze gesterkt mogen worden
en dat ze mogen terugkeren naar hun studies,
zelfs als de omstandigheden ongunstig lijken.

Troost hun aan hun families en geef wijsheid en kracht aan de religieuzen
die er elke dag voor hen zijn en er elke dag naar streven om kalm te blijven,

ondanks de angst, uitputting en constante dreiging,
Amen.
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Myanmar

Onze Heer,

Vandaag vragen we u om ons geloof te vergroten,
ons te laten raken door het voorbeeld van geloof en toewijding
dat we zien bij de gelovigen in Myanmar.

Veel vrouwelijke religieuzen daar hebben alles verloren wat ze bezaten,
maar hun getuigenissen zijn vol geloof.

We vragen U, Heer, Help ons om de goddelijke voorzienigheid te zien
wanneer U ons op de weg van anderen zet, soms buiten ons comfort,
om uw wil te doen en te dienen waar de nood het hoogst is.

Mogen wij, net als onze broeders en zusters in Myanmar,

weten hoe we instrumenten van uw vrede kunnen zijn en herauten van uw liefde,
met een gewilligen trouw hart, vandaag en altijd. Amen.

Amen.
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